
 

 
 

CARROUSEL DES ÉCOLES 
 

IDÉE D’ACTIVITÉ 

Semaine du : lundi  30.03                         au vendredi    03.04                                     2020 

!  1-4P (4 à 8 ans)       x  5-8P (9 à13 ans)       x  9-11S (13 à 15 ans)       !  PLUS (tous âges) 

 

TITRE DE L’ACTIVITÉ : BINGO EN MOUVEMENT 
 

Consigne / Descriptif : 

Le but du jeu du Bingo est de cocher toutes les cases de 1 à 6 sur les 4 lignes de la fiche le plus vite 
possible (il est également possible de faire que 2 ou 3 lignes). Chaque numéro correspond à un 
exercice à faire et uniquement quand l’exercice est terminé il est possible de cocher la case. Pour 
savoir quel exercice faire, tirer le dé.  
Par exemple : je tire le dé, le chiffre 3 sort, j’effectue l’exercice qui correspond au chiffre 3 et puis je 
peux barrer une case au chiffre 3.  
Le jeu se termine une fois que toutes les cases sont cochées.  
 
Matériel nécessaire : bouteille d’eau pleine, une chaise, un rouleau de papier de toilette, 2 livres, un 
dé et la feuille de bingo.  
 
 

 

 

Remarques : 

Suite le document avec les exercices.  

 

 

 

 

 

 

Pour aller plus loin (références et liens) : 

 

 

 


